2010年世界公禱日禮拜程序
主題：凡有氣息的，都要讚美上帝！
1、 進場

詩歌：〈當聖靈在我的心〉（新《聖詩》第307首）
進場隊伍包括牧師、講員，以及婦女，婦女可以載歌載舞，協助營造歡樂的氣氛。當進場隊伍走進教會時，要演奏各種樂器。場內要有歡呼聲，並且隨著樂器的節奏跳舞。最後，司會要大聲宣告：「凡有氣息的，都要讚美上帝！」

詩歌：〈讚美天父聖名〉（舊《聖詩》第54首）
二、 呼求祈禱
司會：上帝啊！不論我們歡樂或悲傷，祢都是我們的避難所和力量，是我們隨時的幫助。賜我們力量，引導我們，光照我們。雖然大地震動，群山崩落；海浪洶湧，山嶺震動；但上帝啊！我們知道祢已臨到。雖然乾旱似乎永不停止，田園依然荒蕪；水災、土石流和各種天災不斷肆虐；但我們無需害怕。聖靈啊！請來！向萬國萬民以及萬物，輕輕呼出祢的氣息。願祢的能力和慈愛充滿一切！提升我們的心靈，祝福我們。阿們。
3、 宣召

司會：當我們一起聚集，同心禱告時，讓我們以敞開的心胸、聆聽的耳朵和熱忱的態度，在這裡領受上帝的話語。
會眾：讓我們讚美上帝，思考上帝的話語，分享我們的故事；讓我們堅定志向，在世界每個角落，成為愛與和平的使者。
司會：開我們的口。

會眾：我們的口要讚美祢的名。

詩歌：〈上主祢當受讚美〉（《泰澤讚頌之歌》第36首）
4、 認罪祈禱

司會：如果我們說自己沒有罪，便是欺騙自己，真理就跟我們沒有關係。如果我們向上帝認罪，祂是信實公義的，祂要赦免我們的罪，洗淨我們所犯的各種過錯。
回應詩：〈上主！求祢垂憐！〉（《泰澤讚頌之歌》第72首）
婦女1：我們承認，我們時常不遵行祢的旨意，違背祢的話語。我們常常抗拒祢的慈愛，並且沒有愛鄰舍如同自己。我們經常不肯傾聽需要者的呼求。

回應詩：〈上主！求祢垂憐！〉（《泰澤讚頌之歌》第72首）

婦女2：我們承認在我們國家裡，有憎恨、衝突、暴力、虐待、賄賂和貪婪，因此有許多人生活在困苦之中。我們為了所犯的罪，以及沒有公義的心，懇求主祢的憐憫和赦免。因此，我們要特別紀念那些在苦難中的人，求主與他們同在。
個人認罪默禱

司會：但是上帝對我們顯示了無比的愛：當我們還是罪人的時候，基督已經為我們死了。讓我們奉耶穌的名，就得赦免。
回應詩：〈上主！求祢垂憐！〉（《泰澤讚頌之歌》第72首）

5、 啟應文

司會：在喀麥隆，人們即使處於人生最低潮的時刻，還是會讚美上帝。因為生命就是上帝賜給我們的最大恩賜。一枝草，一點露，天無絕人之路。所以，我們懷抱著希望歌唱，相信一切會峰迴路轉。在喀麥隆，孤兒寡婦、身心障礙者、甚至愛滋帶原者都知道，「在死蔭的幽谷裡」，有上帝陪伴著他們。在喀麥隆，為了維持生計而賣力工作的人，像是計程車司機、在市場叫賣的婦女，也一樣讚美上帝。就算我們一無所有，我們還是可以為生命這恩賜，來讚美全能者。
司會：我們要向誰發出讚美呢？

婦女1：我們要向創造天地萬物的創造主發出讚美；因為祂大有能力、慈悲憐憫，
       有仁愛公義，賜下耶穌基督，讓我們不至滅亡，反得永生。

會眾：〈我的心，你當讚美主〉（新《聖詩》第306首） 
司會：我們要在哪裡讚美上帝呢？

婦女2：在地上、天上、深海中，都要讚美上帝。喀麥隆人在北方、在沙漠、在
        高山歌頌上帝。婦女在耕種小米高梁時，在輕唱搖籃曲時，在廚房炊煮
        時，都讚美上帝。
會眾：〈我的心，你當讚美主〉（新《聖詩》第306首） 
婦女3：喀麥隆人在各地讚美上帝。他們划著獨木舟，在河川中捕捉蝦子時讚美上帝。婦女在森林裡、在田地裡、在前往教會途中稱頌上帝。
會眾：〈我的心，你當讚美主〉（新《聖詩》第306首） 
婦女4：在喀麥隆，沒有人要傾聽婦女的聲音，但是，上帝願意傾聽婦女的聲音，不管她們是輕聲細語，或是在無聲的嘆息中，上帝都傾聽。

會眾：〈我的心，你當讚美主〉（新《聖詩》第306首） 
司會：為什麼我們要讚美上帝呢？

婦女1：為了美麗的家園讚美上帝。在喀麥隆，我們有肥沃的土地、豐富的礦產、森林、野生動植物，和棉花、可可亞、咖啡和香蕉，以及千變萬化的景觀，我們為這一切來讚美上帝。
會眾：〈我的心，你當讚美主〉（新《聖詩》第306首） 
婦女2：在喀麥隆，我們為了所享受的和平讚美上帝。為了不同的宗教和各部落能夠和睦同居來頌讚上帝。

會眾：〈我的心，你當讚美主〉（新《聖詩》第306首） 
司會：我們要如何讚美上帝呢？

婦女3：上帝啊！我們要恭敬俯伏在祢面前，用心靈和誠實來讚美祢。我們要歡唱跳舞、安靜沈思，來獻上我們的頌讚和感恩。
      求祢擦去我們的眼淚，減輕我們的重擔，提振我們的心靈。所有時刻我們都要讚美上帝。
會眾：〈我的心，你當讚美主〉（新《聖詩》第306首）
6、 國家介紹：喀麥隆

也請參閱手冊第15-28頁。  
7、 讀經（婦女4）
    聖經（一）：使徒行傳16:16-34
    有一天，我們到那禱告的地方去，一個女奴迎著我們走來。這個女奴有邪靈附身，能夠占卜將來的事，因此替她主人賺了好多錢。她一路跟著保羅和我們，大喊說：「這些人是至高上帝的僕人，要對你們宣佈那得救的道路！」她一連好幾天這樣喊叫；保羅覺得不勝其煩，就轉過身來，對那邪靈說：「我奉耶穌基督的名，命令你從她身上出去！」那邪靈立刻出去了。那女奴的主人知道他們的財源從此斷絕，便揪住保羅和西拉，把他們拖到廣場上見官，帶他們到羅馬官長面前，指控說：「這些人是猶太人，竟來擾亂我們的城。他們提倡違法的規矩，是我們羅馬人所不能接受、不能實行的！」群眾也附和著攻擊他們，官長就吩咐剝了他們的衣服，鞭打他們。兵士們狠狠地把保羅和西拉打了一頓後，把他們關進牢裏，並命令看守的人嚴密看管。看守領命，把他們關在內監，兩腳上了足枷。
約在半夜，保羅和西拉在禱告、唱詩頌讚上帝，其他的囚犯都側耳聽著。忽然有劇烈的地震，連監獄的地基也搖動了；一下子所有的監門都開了，囚犯的鎖鍊也都掉落。看守醒了過來，看見監門都敞開，以為所有的囚犯都逃掉了，就拔出刀來，想要自殺。保羅一看見，大聲呼喊：「不要傷害自己，我們都在這裏！」看守叫人拿燈來，衝了進去，戰戰兢兢地俯伏在保羅和西拉腳前，接著領他們出來，問說：「兩位先生，我該做甚麼才能得救呢？」他們說：「信主耶穌，你和你一家人就會得救。」兩人又向他和他全家的人講解主的道。當夜，就在那個時候，看守把他們帶去洗滌傷口；他和他的一家立刻都受了洗禮。他請保羅和西拉上自己的家，讓他們吃了東西。他和全家滿有喜樂，因為他們都信了上帝。
    聖經（二）：以賽亞書42:10-17
要向上主唱一首新歌；全世界都要頌讚他！海洋和其中的生物都要讚美他；海島和島上的居民都頌揚他！
沙漠和其中的城市都要高聲歌唱；基達的居民要讚美他；住在西拉的人都要歡呼，從山頂上揚聲。
海島的人民都要榮耀上主；他們要頌讚他。
上主如同勇士上陣打仗；他整裝待發，準備作戰。他大聲呼喊，衝出陣前，向敵人顯耀威力。
上帝說：我已經沉默好久，沒有理會我的子民。現在我要採取行動了，要像陣痛的婦人大聲喊叫。
我要毀滅大小山岡，使草木枯乾。我要使河流變為沙漠，使水池乾涸。
我要領瞎眼的子民上路，走上陌生的道路；我要使他們的黑暗變為光明，使崎嶇小路變成康莊大道。我要實現這事，絕不失信。
那些相信假神的人一定敗退；倚賴偶像的人一定蒙羞。
八、證道
九、關懷

司會：在今天，剝削兒童，尤其是剝削女童的案件比比皆是。人口販運可說是現代的奴隸制度，是一門涉及千百萬元，具有龐大利益的生意。讓我們更深入地了解喀麥隆女童的處境。

      喀麥隆女童面對的挑戰如下：（請用戲劇演出女童的處境，也請參閱手冊  34頁）
喀麥隆和其他發展中國家一樣，境內的女童面臨很多困難和問題。她在家庭中受到的照顧最少，大家都認為她未來是丈夫的財產，所以，把錢花在她身上等於是浪費。少數幾個能夠接受教育的女童，卻得同時承擔許多家務工作。母親所做的工作，女童都要幫忙，包括商業活動、農耕、照顧小孩、照護病人等。舉例來說，一位八歲大的小女孩到校上課之前，必須頂著一盤香蕉在頭上，沿街叫賣。這個小女孩的未來令人擔心，她的課業表現很差，中途輟學的可能性很高，她也許會淪為少年罪犯、被剝削的兒童、雛妓，甚至會早婚或非自願懷孕。她還可能碰上更嚴重的問題。
十、詩歌：〈斯世已墬落入黑暗走迷途〉（舊《聖詩》第471首）
十一、奉獻：（2010年的奉獻對象是派駐於泰國之海外宣教師王貞乃牧師，柬埔
            寨教協總會婦女幹事，以及八八水災之災民。）
奉獻禱告

奉獻詩：〈虔誠奉獻我全生〉（舊《聖詩》第306A首第四節）
十二、主前代求

司會：至高的上帝！我們向祢呼求，向祢吐露我們的困難。祢向我們保證，祢不會再耽延，祢要像陣痛的婦人大聲喊叫。上帝國藉著祢的話語，在此時此地臨到。為了祢運行在我們當中的權能，我們要唱新歌讚美祢。我們也要為下列的人禱告：
我們為青年禱告：求祢賜我們力量，讓我們能夠幫助青年，讓他們找到人生的方向，得著一份主位他們預備的工作，並且走在主的旨意當中。我們也懇求祢能讓教會得著今日的青年，讓他們成為明日宣教的精兵。

會眾：上帝垂聽我們的禱告。
司會：我們為囚犯禱告：全能的上帝啊！我們為被囚禁在擁擠不堪的監獄中的囚犯禱告，求祢賜他們恩典，讓他們藉著思考祢的話語、信靠祢的慈悲和寬恕的愛，找到生命的力量和希望。
會眾：上帝垂聽我們的禱告。
司會：我們為當權者禱告：上帝啊！我們為了政府、教會、各機構的領導者禱告，求祢賜他們智慧，開闊他們的眼界，使他們敏銳地覺察人民的需要。幫助他們藉著祢的恩典，以信實、仁愛、公義，與和平來領導人民。
會眾：上帝垂聽我們的禱告。
司會：我們為家庭禱告：我們祈求家庭和睦，夫妻彼此相愛，全家歸主，建立家庭祭壇，各項需要都能得到上帝豐富的供應。當我們遇到困難時，幫助我們願意互相委身，同心協力來解決困難，賜我們恩典，讓我們能夠不屈不撓。
會眾：上帝垂聽我們的禱告。
司會：我們為婦女禱告：全能的上帝！我們感謝祢，祢以慈悲憐憫，按照自己的形像創造男女。祢愛婦女，也揀選婦女成為祢的器皿。求祢以信望愛釋放、更新婦女的心靈，讓她們不退縮、不膽怯，有剛強壯膽的心來服事祢。當我們婦女遇見危機和困難時，願祢與我們同在。也願男女在平等和互相尊重的基礎上，建立和諧的二性關係。
會眾：上帝垂聽我們的禱告。

司會：我們為苦難中的人禱告，為台灣八八水災的災民禱告，求主看顧他們的艱苦患難、流離失所，幫助他們早日重建家園，並讓執政者能真正體察他們的需要。我們也懇求主讓他們在患難中能夠仰望、信靠祢，心靈堅強，走出傷痛。
會眾：上帝垂聽我們的禱告。
司會：我們為世界禱告：願主在世界各地賜下和平，讓國與國之間能和平共處。也求主終止一切的戰爭，因為很多人在戰亂中喪命。我們為他們的親人禱告，求祢在這些人的失落、痛苦和悲傷中賜下憐憫、安慰，抹去他們的哀傷悲痛。
會眾：上帝垂聽我們的禱告。
司會：上帝啊！我們為了擁有的生命讚美祢！祢用不變的愛愛我們，祢的愛永不止息。我們讚美祢，祢的慈愛無窮無盡，「每早晨都是新的」。我們向祢獻上讚美，因為我們國家享有和平，我們的土地肥沃，生產取用不盡的五穀蔬果。我們也在陽光普照，天降甘霖的大自然環境，體會祢就在我們身邊。我們懇求祢幫助我們承擔職責，把握來臨的機會，並在祢豐豐富富賜下的各樣祝福中，隨從祢的引領。求祢教我們永遠心存感恩，幫助我們在受到痛苦和剝削時，能效法祢受苦的精神。
      我們心中充滿感恩，因為祢在過去曾應允我們的祈求，祢在現在也回答我們的禱告，祢也應許在未來會按照祢的智慧回應我們的祈禱。

會眾：上帝垂聽我們的禱告。
詩歌：〈請來，主真光〉（新《聖詩》第342首）
十三、祝禱和差遣
讓我們舉起手，和世界各地的人一起，為我們彼此之間的友誼，獻上讚美和感謝。
為了日用的飲食和平安的恩典，我們感謝上帝。

願上帝以奇妙的慈愛和恩典祝福我們！

當我們散會之後，願上帝與我們同在！

凡有氣息的，都要讚美上帝，從今時直到永遠！

閉會詩：〈主，差遣我〉（新《聖詩》第403首）
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